ENFANTS ALERTES

Manuel d’enseignement concernant la prévention d’agressions
et enlevement d’enfants

Le cours « Enfants Alertes » figure parmi les cours les plus complets actuellement disponibles.
Nous recommandons fortement aux parents d’y inscrire leurs enfants.

Mabyn Armstrong, directrice de la prévention
Le Réseau Enfants Retour Canada

Georges J. Manoli
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! PREDATEUR INFORMATIQUES

Les pédophiles ont découvert un outil des plus efficaces pour attirer I’attention des jeunes : I’Internet.
Si vos enfants sont branchés, un nouveau défi vous attend.

Gréce au caractére anonyme que confére Internet, les jeunes sont libres de s’adonner a cette nouvelles
forme d’expression et de recherche sans limites, ils deviennent de ce fait des proies faciles pour les
pédophiles maitres dans I’art de manipuler. Ce médium fournit aux agresseurs d’enfants un acces
facile, sans avoir a sortir de leur maison ! Des reportages font état de nombreux cas dans lesquels des
jeunes se sont fait prendre de cette fagon par des experts manipulateurs. Pour un enfant averti, il est
aussi sécuritaire de «surfer» sur I'Internet que de se promener dans un parc, dans un centre
commercial ou dans n’importe quel événement public.

Un ordinateur maison peut devenir un outil potentiellement dangereux pour vos enfants: 2 a 3
minutes, ¢’est tout ce dont a besoin un internaute mal intentionné pour capturer une jeune proie naive.

Faits a propos de [’Internet :

e Les victimes des pédophiles ont généralement entre 7 et 16 ans.

e Si vous possédez un modem (appareil électronique permettant de communiquer d’un
ordinateur a un autre via une ligne téléphonique) et que vous n’étes pas abonné a Internet,
votre enfant peut toujours y avoir acces par le biais de I’abonnement d’un ami, en utilisant son
code d’acces.

e Les parents peuvent étre tenus responsables de toute déclaration ou action diffamatoire faite
par leur enfant sur I'Internet (introduire un virus informatique, posséder des photos
pornographiques d’enfants, véhiculer de la littérature haineuse, etc.).

e Le FBI surveille constamment I’Internet a I’échelle mondiale.

e Les pédophiles attirent souvent leur victime en leur offrant de nouveaux jeux informatiques

trés en demande.

e Lorsque vous découvrez un site web ou un groupe Internet avec des photos d’enfants nus, il
serait bon d’en avertir la police. 1l est de votre devoir de citoyen de signaler les actes criminels.
Vous pouvez rapporter de tels crimes de la fagon suivante :

a. Par courrier électronique : crimes.informatiques@spcum.qc.ca

b. Par téléphone : @ (514) 280-6805, Division des crimes informatiques de la police de la CUM.
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Les jeunes utilisateurs courent les risques suivants :

1. lls risquent de s’exposer a du matériel violent, pornographique ou inadéquat ;

2. Ils risquent d’étre impliqués dans des rencontres intimes ou les occasions d’étre agressés et
embétés sont omniprésentes.

3. Ils risquent enfin de recevoir des messages harcelants.

Un guide pour les parents - Au départ :

1. Rendez I’ordinateur accessible a tous, et gardez-le dans une piéce commune.

2. Familiarisez-vous avec les opérations de base de I'ordinateur et avec les différentes fagons de
surfer sur I’Internet.

3. Lorsque vous vous abonnez auprés d’un fournisseur de services responsable et reconnu, faites
installer un « écran de controle d’acces » pour restreindre ['accés de vos enfants a certains services
et regroupements tels les « groupes de discussion » pour adultes et les bulletins. Bon nombre de
dispositifs d’écrans sont disponibles par le biais de divers fournisseurs d’Internet ; ils permettent
d’éviter que les enfants aient accés a du matériel inadéquat sur I’Internet. Ces outils ne sont pas a
toute épreuve, I’'implication et la supervision des parents sont essentielles.

4. Lorsque vous vous abonnez, assurez-vous que le code d’identification que vous choisissez ne révéle
pas le nom de votre enfant. Utilisez un pseudonyme ou retirez le nom de votre enfant de la liste.

Etablissez des régles spécifiques pour vos enfants

1. Etablissez des régles spécifiques lorsque vos enfants embarquent sur Internet : heure du jour,
durée, endroits appropri€s a visiter, etc.

2. N’envoyez jamais de photos de famille personnelles a qui que ce soit, soit par courrier, soit par
ordinateur.

3. Gardez a I'esprit que dans certains sites web et groupes de discussion reconnus comme des
« groupes de conversation ou de nouvelles », des pédophiles se cachent, a 1’affiit de nouvelles
victimes.

4, Souvenez-vous que les gens en ligne peuvent étre totalement différents de ce qu’ils projettent. La
personne avec qui votre enfant communique peut facilement changer son identité. Quelqu’un
s’identifiant comme une jeune fille de 13 ans peut en réalité étre un homme de 45 ans.

5. N’organisez jamais de rencontre en personne avec quelqu’un que vous rencontrez sur Internet. Si
votre enfant accepte de rencontrer quelqu’un en personne, assurez-vous que la rencontre a lieu
dans un endroit public, en votre présence.
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6.

Ne répondez jamais a des messages de menace ou a des messages obscenes. Si votre enfant
semble inconfortable en recevant des questions d’un étranger, demandez-lui de garder le
message et de vous avertir, ainsi que le fournisseur de service.

Participez aux activités de votre enfant sur Internet

1.

2.

Discutez avec votre enfant

. Avertissez vos enfants des dangers auxquels ils sont exposés face aux pédophiles.

A PPoccasion, vérifiez les sites web que votre enfant fréquente. Essayez de passer du temps avec
votre enfant lorsque celui-ci s’adonne a I’ Internet.

Tenez-vous au courant des derniéres innovations sur Internet. Suivez les émissions de télévision
et consultez les publications sur le sujet.

Discutez avec vos enfants sur la fagon dont un pédophile pourrait entrer en contact avec eux par
le biais d’un ordinateur maison et sur ce qu’un pédophile peut faire avec I'information que vos
enfants lui donneront.

. Avertissez vos enfants de ne jamais donner d’information personnelle ni financiére, spécialement

les noms complets, adresse, numéro de téléphone, numéros de carte de crédit et de carte
téléphonique, écoles qu’ils fréquentent, etc.

Discutez des « histoires » qui arrivent avec des prédateurs informatiques, sans insister avec des
avertissements trop effrayants. Expliquez comment vos stratégies de prudence auraient réussi a
empécher ces tristes événements de se produire. Instaurez une conscience du danger, et non la
peur.

Employez le jeu d’échange « et si... » pour faire ressortir des situations possibles afin d’habituer
I’enfant aux réponses les plus adéquates.
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Twenty-three women, age 14 (o
). now have a better chance lend-
ing off an atiacker because of a
police-sponsored self-defence
course they attended last week.

Among the group was Chaniale
Bonnier, 27, daughter of Police
Sergeant Picrre Bonnier, Because
Chantale attended the course, she's
given dad some peace of mind.

“I would like to think that she
could now recognize a dangerous
situation and defend hersell betier,”
says Sgt. Bonnier.

He adds that. as a father or a
police officer he can’t be with his
daughter all of the time. That’s why
he wants her to be prepared

It's not that St-Lamber sireeis
are dangerous, although an attack
could come anywhere, anylime
More than likely it will not happen
here, says Bonnier.

“We don’t have a probl
but when you go out of St-Lambert
10 the Meiro or downtown that's
when an attack could happen,” he
says.

The two-hour course was given
by self-defense experl George

here,

He asked for it, they gave it their best

Manoli.aMontreal Urban Commu-
nity police officer. He provided not
justtheory, but practice, Eachof the
23 women lunged at a padded
Manoli, jusi for the practice of it.

“It's good to have the knowl-
edge, because if you are attacked,
you'll less likely to freeze in panic,”
says the sergeant

Il you know what 1o do, defense
will be an automatic reaction, one
that could save your life, he notes,

He's enthusiastic about the
course even plapning Lo offer it Lo
school children.

The women's course will remnl— 3

in the fall, details of which will be
announced in the Journal.

instructor George Manoli.

Crime prevention committee member,
Christine Beauchemin, attacks sell-defence

Christine Beauchemin, membre du comilé
de Prévention du crime, met en pratique des
techniques d'autlodéfense en suivanl les
conseils de I'expert George Manoli.
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Vingt-trois femmes apprennent I’autodéfense

par lapamque™, ditle sergent Bonmer
Faire,

Une réaction
qui peut devenir
automatique

Vingt-trois femmesde 14260 ans
seront micux armées pour repousser
unagresseur apres avoirsuivilecours
d'autodéfense offert la semaine
demigre par le Service de Police de
Saint-Lamben.

Chantal Bonnier, 27 ans. fille du
sergent Pierre Bonnier, faisait partie
du groupe, ce qui a quelque peu
rassuré son pére.

“J'espére qu'elle saura désormais
reconnailre une situation dangereuse
etqu'elle pourra micux sc défendre™,
dit le sergent Bonnier

Comme pére el comme policier, il
lient & ce que sa fille soil préparée,
puisqu'il ne peut pas toujours
I"accompagner.

Ce n’est pas que les rues de Saimnt-
Lambert soient dangercuses. méme
si une agression peul survenir
n'importe o et n’imponte quand, Un
incident du genre ne risque pas
tellement de se produire 11, dit le
sergent Bonnicr

“lin’y apasde probleme i s
lorsqu‘on sortde Sami-Lambert pour
aller prendre le métro ou se rendre au
centre-ville, c’est différent”, dit-il

Le cours de deux heures était

donné par George Manol. policier
de la Communaute urbaine de
Monteéal et expent en audodétense
La formmation oflerte ¢t a fa tos
theongue et pratigue i
0Nl mis en prangue
ncues d autodélense p
laboration du pohicier Manoh., gu
portant un costunwe rembourré

b5
certames 1echmyues
ainsimoms lendance

“est hien gu’elles connaissent
S auront
tre paralysées

Si vous savez quoi
Iautedelense deviendraune ré
automatigue qui pourri
éventuellement vous sauver la vie,
dial

1 se it tres sanstiant do cours ¢
somge méme i Polfor aux enfanis
des ccoles

Le cours desting aux femmes sera
nouveau offert cetautomne. Lesdétails
seront publiés dans le Jowmal




